REPONSES AU QUESTIONNAIRE « CIRCUITS COURTS ET ALIMENTATION SAINE ».

CONSULTATION CITOYENNE
JANVIER — MARS 2023
[27 PERSONNES ONT REPONDU A CE QUESTIONNAIRE]

Caractéristiques socioprofessionnelles

1.1 Genre
27 réponses

@ Femme
@ Homme

1.2 Dans quelle tranche d'age vous situez-vous ?
27 réponses

@ Entre 11 et 14 ans
@ Entre 15t 18 ans
@ Entre 19 et 34 ans
@ Entre 35 et 50 ans
@ Entre 51 et 66 ans
® Entre 67 et 82 ans
@ Entre 83 ans et plus

1.3 Pouvez-vous noter votre catégorie socioprofessionnelle

27 réponses
o Agriculteurs exploitants
18,5% @ Artisans, commergants et chefs
d'entreprise o
@ Cadres et professions intellectuelles s...
@ Professions intermédiaires
‘ @ Employés
@ Ouvriers
® Retraités

25,9% @ Autres personnes sans activité profes...
@ Sans réponse




Alimentation circuits courts et commerces de proximité.

2.1 En principe, attachez-vous de 'importance a I'alimentation saine ?
27 réponses

® Oui
® Non
) Pas de réponse

2.2 Avez-vous un jardin potager, des arbres fruitiers, un poulailler, des ruches ou un autre type de
culture agricole ou d’élevage ?

30

I Oui [ Non Sans réponse

LI

Jardin potager Arbres fruitiers Poulailler Ruches Autre type de culture
ou d’élevage
alimentaire

Voudriez-vous compléter votre réponse concernant votre activité d’amateur ou d’amatrice en
horticulture, en élevage, en apiculture ou une autre activité de ce type dans votre jardin ?

8 réponses

Permet de faire de belles économies et de manger sainement

Je ne comprends pas la question.

A garantie de manger des aliments sains

Maitriser la qualité de notre alimentation. Tendre a un peu d'autonomie alimentaire. Se
réapproprier les connaissances et savoir-faire pour notre résilience alimentaire. Demande
du temps et de I'énergie

Non

A aucun pesticide la nature est guérisseuse. Contrainte d'arrosage et présence pour
entretien et récolte. P pourquoi ne pas envisager un jardin partagé ?

Pas assez de temps pour potager. Gain financier étant donné les prix actuels = mes poules
produisent des ceufs et mon potager me fournit quelques légumes. Connexion essentielle a
la nature qui me détend. Productivité trés faible et incertaine de mon potager et des
fruitiers.

Avec un petit jardin : impossible



2.3 Concernant vos produits d'alimentation frais. Combien de kilométres parcourez-vous environ pour faire vos courses des produits frais ?

N Aucun [ Moins de 3 km Enre3et6km M EntreGetOkm M Entre9eti12km WM Plusde 12km [ Sans réponse

3 TH T N N T T

Fruits Légumes Pain et autres boulangerie Lait - produits laitiers Oeufs Viande - Charcuterie Poissons et crustacées

2.4 Est-ce que les supermarchés proches vous donnent pleine satisfaction concernant les produits
frais ?
27 réponses

@ Oui
® Non

Sans réponse

66,7%

Voudriez-vous compléter votre réponse ?

11 réponses

Les rayons fruits et légumes ne sont pas toujours qualitatifs.

J'ai indiqué je pas parcourir de kilométre car de maniére trés générale nous utilisons les
magasins sur la route travail domicile. Donc nous ne faisons pas des détours pour faire nos
courses la plupart du temps.

A livraison a domicile sans gros surcout.

Magasin bio a proximité (Viuz) Ne propose que peu de produits locaux. Mettre en place
une épicerie participative a St Jean pour valoriser les produits des producteurs de St Jean
et CC4R.

Le supermarché est I'endroit le plus proche pour faire ces course alimentaire, et qu'avec
l'inflation ¢a reste le moyen de moins cher de se nourrir I: par contre en allant au
supermarché nous faisons pas fonctionné les producteur locaux a mon grand regret mais
qui sont souvent au-dessus de nos moyens ..

Les supermarchés c’est bien mais du circuit court c’est mieux.

L’origine des fruits et Iégumes souvent mal connue et je n'ai pas confiance dans la qualité.
Du choix, et tout est centralisé au méme endroit. Beaucoup proviennent de I'étranger
et/ou ne sont pas de saison. Trés peu de produits (voire pas du tout) de producteurs
locaux.

(Tout sur place). (Produits de mauvaise qualité et pas assez de bio).

Les supermarchés environnants ne proposent que peu de produits francgais ou locaux.
Trop loin de chez moi pour me déplacer : je fais mes courses pour 10 jours minimum au
Netto.



2.5 Un marché s'installe tous les premiers samedis du mois au chef-lieu de notre village, (sauf en

janvier et en février). Le fréquentez-vous ?
27 réponses

@ Oui

@ Plutdt oui

@ Plutét non

@ Non

@ Sans réponse

14,8%

2.6 Est-ce que ce marché mensuel vous donne entiére satisfaction concernant leur offre de produits

frais ou alimentaires ?
27 réponses

@ Oui
40,7% @ Non
@ Sans réponse

-/

Voudriez-vous compléter votre réponse ?

11 réponses

Dommage qu'il ne soit que mensuel.

Le marché de Viuz est tres bien.

Trés agréable et convivial Attractif par ses propositions. Peu de commercants/producteurs
de St Jean.

1 fois par mois ce n'ai pas suffisant P: peut-étre voir pour 1 fois tous les 15 jours dans un
premier temps et trouver de nouveau partenaire pour agrandir le marché.

Dommage que nous devions passer par une association pour y avoir acces

L'offre est assez limitée et habitant Romblaz, monter au village n'est pas toujours
judicieux. Le marché de Viuz est plus accessible.

La fréquence pourrait étre plus élevée. Produits locaux et de saison. Qualité et diversité
des produits pour un petit marché. Certains producteurs ont des prix trés élevés
(notamment viandes et poissons) Fréquence du marché trop faible.

(Assez varié niveau produits et local), ( une fois par mois pas assez ).

Pas assez 1 fois par mois



= Les prix sont élevés
= Quand je quitte Bovere, je fais au moins 5 courses/ obligations différentes, voire 10!

2.7 Etes-vous membre d’une association AMAP, ferme de proximité ou autre formule alternative aux

grandes surfaces pour vous fournir des produits frais ?
27 réponses

@ Oui
® Non

@ Sans réponse

2.7.1 Si oui, pourriez-vous préciser la ou les alternatives que vous avez choisies ?
27 réponses

@ Marché

©® AMAP

@ Eleveur de proximité

@ Ferme de proximité

@ Magasin bio

® Pas de réponse

@ impossible de cocher plusieurs
réponses. Donc Amap Magasin bio et
commandes groupées

_—
VW
14,8%

Voudriez-vous compléter votre réponse ?

6 réponses
= On ne peut choisir qu'une réponse... Les grandes surfaces proposent également des
produits frais ou de circuit court.
» A proximité (Marcellaz) il y a des commerces de qualité.
= Produits locaux dont on connait les producteurs et donc la qualité.
= Prix élevés des produits en magasin bio.
= Amap, circuit court + lait de vache chez agriculteur de Saint Jean de Tholome.
= Je me contente de ce je trouve au Netto ; s'il me manque qqch, tant pis.



2.8 Quels sont vos principaux critéres de choix lorsque vous faites vos courses des produits frais ?
27 réponses

Que le prix soit raisonnable
Que le produit soit européen
Que le produit soit frangais
Que le produit soit local (de pro...
Que le produit soit d'un circuit c...

15 (55,6 %)

2(7,4 %)

13 (48,1 %)

16 (59,3 %)

6 (22,2 %)

Que le produit soit bio (ou proc... 13 (48,1 %)

Que le produit vienne du march...

Que le produit soit dans le sup...
Que le produit corresponde a...

je ne fais jamais de courses de...

1(3,7 %)
1(3,7 %)
1(3,7 %)
1(3,7 %)

2.9 Concrétement, quelle place donnez-vous aux produits issus des circuits courts, aux produits
locaux et aux produits bio ? Pouvez-vous les classer par ordre d'importance ?

15 M Circuits cours [l Produits locaux I Produits bio [l Sans réponse

2.10'Y a-t-il des produits pour lesquels vous favorisez spécialement un de ces trois critéres (circuit

court, produit local, produit bio), sans quoi vous ne les prenez pas ?
27 réponses

@ Oui
29,6% @ Non
@ Sans réponse




Voudriez-vous préciser lesquels ?

14 réponses

Légumes et fromage.

Tous, dans la mesure ou les prix ne sont pas prohibitifs, ce qui est difficile a constater avec la
proximité avec la Suisse.

Circuit court trés souvent local et bio.

Toute I'alimentation.

Viande.

Boucherie boulangerie fromagerie.

Légumes fruits et ceufs.

Lait.

Viande et fromage.

Les ceufs si je dois en acheter.

Produits locaux.

La viande, les ceufs, les fruits et Iégumes quand c'est possible.

La viande, les ceufs.

Ca m'est égal que ce soit bio ou non, je cherche tjs le moins cher car j'ai peu de moyen et le bio
codte cher.

2.11 Aimeriez-vous avoir un magasin de produits frais au chef-lieu, répondant aux critéres de qualité

ainsi que de préservation de I'environnement ?
27 réponses

® Oui
® Non
Sans réponse

Si oui, pourriez-vous préciser ou développer votre réponse ?

9 réponses

Fromages fruits et légumes

Il ne faut pas qu'un magasin de produits locaux et/ou alimentaire. Il faut qu'il fasse multi
activité. Petit café, réception et envoi de colis, préparation de comma de type drive voir
méme a les amener au domicile sur les temps morts de la journée. Il faut absolument que
la commune participe aux frais de ce magasin en prenant par exemple en charge le colit
de la location.

Local pour un marché hebdomadaire de producteurs locaux

Epicerie de proximité. Valoriser/faire vivre les producteurs locaux. Pouvoir faire les courses
en vélo. Créer des liens humains

Il ne faut pas que ce que I’on achéte dedans soit plus cher qu’en grande surface. Produits
de qualité, de saison et faisant travailler les artisans locaux. Apporter de la vie au centre



du village. Eviter de faire des km. Rassembler en 1 seul lieu les produits locaux (qui sont
tous éparpillés actuellement et difficiles a localiser). Crainte de prix élevés et de choix
limité.

(Bons produits locaux de qualité a coté de chez moi le top) trés bonne idée !

Plus besoin de courir a gauche et a droite !!

Magasin de type producteur locaux.

La proximité, le prix, il faudrait mutualiser pour avoir des produits locaux (viande, ceuf,
laitage) locaux dans le méme espace.

2.12 Aimeriez-vous avoir un autre type de commerce au chef-lieu ?
27 réponses

@ Oui
@® Non
Sans réponse

Si oui, pourriez-vous préciser ou développer votre réponse ?

17 réponses

Dépébt de pain, service colis, voir dépdt gaz, journaux, alimentation de dépannage.

Je pense que tout le monde est prét a acheter un pot de moutarde a 3€, pour du
dépannage et s'éviter ainsi de briler du carburant. En faire, en plus, une vitrine pour la
production locale, un prolongement du marché mensuel, pourquoi pas ? Je pense que la
tdche n'est pas facile et que le candidat a cette aventure doit étre épaulé par la commune
et que toute la population joue le jeu, car plus qu'un enjeu économique, il s'agit d'un enjeu
social.

C'est déja dans ma réponse ci-dessus.

Local pour marché hebdomadaire de producteurs locaux. Crée du lien entre les habitants
qui n'ont pas/ plus d'enfants scolarisés a I'école.

Boulangerie avec I'épicerie. Ou four a pain collectif pour que chaque famille puisse refaire
son pain de facon hebdomadaire et conviviale.

Boulangerie, épicerie.

Il serait bien d'avoir un petit commerce de proximité avec des fruits, Iégumes quelque
produits frais de dépannage, un dépét de pain , de quoi remplir un petit panier pour se
dépanner lorsqu'on as pas le temps d'aller au supermarché.

Café épicerie.

Epicerie-café

Un espace de convivialité et d'épicerie, lors oui, pourquoi pas avec des produits bio et
locaux.



Boulangerie.

Buvette pour la convivialité. Pizzeria avec possibilité de différents pizzaiolos chaque jour
pour varier. Food-trucks.

Epicerie. Local avec des produits locaux.

Bar.

Eventuellement une boulangerie.

Epicerie, boulangerie.

Au moins une boulangerie.



